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«Dopo la denunciail nulla
Vogliamo servizi adeguati»

La blogger Sara Balotta: «<Famiglie sole e abbandonate nella battaglia
Sempre piut mamme costrette a lasciare il lavoro per accudire i figlia casa»

i Benedetta Salsi

tSono passati due mesi e mezzo
dalla mia prima denuncia pubbli-
ca sul costo maggiorato dei cam-
pi estivi per i bambini affetti da
autismo (100 euro al giorno in pitl
per pagarsi il sostegno) e a parte
tante belle parole di solidarieta
nulla & cambiato. Siamo soli, ab-
bandonati e nessuno dice di ave-
re i fondi i per aiutarci».

Sara Balotta, mamma 40enne di
Barco, torna sulla denuncia che il
Carlino aveva ospitato a fine apri-
le. Due figli, di 3 e 5 anni, a que-
st’ultimo é stato diagnosticato un
autismo di livello 2 con iperattivi-
ta grave. Ma per far si che venga
seguito al campo estivo, dopo la
fine della scuola materna, servi-
rebbe un esoso esborso extra da
parte dei genitori.

«Sono pil agguerrita di prima - in-
calza la donna -. Cresciamo figli
disabili. Le guerre, quelle costrut-
tive, sono all’'ordine del giorno.
Non mi ferma la disabilita di mio
figlio figuriamoci I'indifferenza.
Viviamo in un Paese ormai convin-
to che chi é diverso deve pagare
di pit, deve essere allontanato e
messo in un angolo per non ral-
lentare o dare fastidio, un Paese
che spesso vede solo il proprio
giardino Per carita non chiedo su-
bito di andare sulla luna, ovvero
da domani campi estivi per tutti
disabili e non in egual misura, no
guesto sarebbe un mondo giusto
che a oggi non siamo ancora ca-
paci di vivere. Ci accontentiamo
dell’'elemosina quest’anno. Alme-
no preparate il razzo».

La proposta e concreta: «Vi stia-
mo dando il tempo: dodici mesi
per portarci sulla luna - incalza
Balotta -. | disoccupati preparati
per essere educatori ci sono. | sol-
di pure. Lo Stato ci chiede di fare
figli e i figli ci sono. Eccoli qua.
Tanti e diversi tra loro. Quelli con
alcune marce da regolare che poi
spiccano il volo come gli altri lo
Stato li deve aiutare. Questo fa
uno Stato. Aiutare, coinvolgere e
guidare il popolo. Abbandonarlo
solo perché ‘malato’ non fara al-
tro che farlo morire del tutto».

il suo blog, ‘In punta di piedini’, &

LA PROPOSTA CONCRETA
«Dodici mesi: i
disoccupati preparati
per essere educatori
ci sono. | soldi pure»

ormai diventato un appuntamen-
to quotidiano per centinaia di
mamme che trovano conforto e
condivisione nelle difficolta quoti-
diane.

«Dobbiamo tenere conto che io
porto la mia esperienza, che ri-
guarda un bambino frequentante
la scuola dell‘infanzia - chiosa la
40enne -. Quando anche lui ini-
ziera la scuola primaria verra, co-
me gia avviene per tanti bambini,
abbandonato a sé stesso dal 9
giugno al 15 settembre. Piu cre-
scono piu & difficile per noi geni-
tori gestire questo distacco scola-
stico di 3 mesi. Oggi come in futu-
ro, non ci saranno educatori per
tutti e sicuramente non copriran-
no tutte le ferie. Di conseguenza
sempre pil mamme si troveran-
no a dover scegliere di lasciare il
lavoro, costringendoci cosi a una
vita dipendente dalle finanze al-
trui (famiglia, marito, bonus stata-
li). Come dico sempre, noi non vo-
gliamo soldi, vogliamo servizi
adeguati».

E conclude: «Infine, dovrei davve-
ro ringraziare il Comune di Bibbia-
no per avermi dato una settimana
di campo estivo extra a settem-
bre dopo la mia denuncia? Qui
non si tratta di ringraziare un Co-
mune o laltro per tappare qual-
che buco. Qui occorre veramen-
te rivoluzionare il piano scolasti-
co. Le famiglie si stanno impove-
rendo sempre di pit e nello stes-
so tempo lo Stato ci chiede di fa-
re figli che poi non tutela. Quindi
ringraziare il Comune di Bibbiano
perché a settembre A. fara cin-
que giorni in Fattoria con un edu-
catore lascia il tempo che trova,
nel senso che il problema si ripro-
porra sempre ogni anno per tutte
le famiglie, anche per guelle che
guest’anno non faranno neanche
quella settimana perché non
I'hanno chiesta. Perché tanto dan-
no per scontato che per foro non
c’e nulla».

Il team di Stefania Azzali
(seconda a partire da destra)

di Bonedatta Salsl

«Partiams con numeri ally me-
no. Il costo media di un campo.
es(ivo n talia ai aggira ra i 100
@150 euro a settimana. Sa ool
et e daase
< quindi un costa
codelgeni-

Autismo, la 'beffa’ dei campi estivi
«Se hai un figlio con disabilita
' paghi 100 euro in piu al giorn_o»

La denuncia di una madre: «Questa & discriminazione, oltre al costo si rinuncia a farli

La lettera
di un padre

<COS! | GENITORI CHE

Eeco fa lattera di un altre
lavorano, spessa ne lavors sol- | genitors che sl trova ad
tantauna e

T
5000 limitale. Senza contare | | carenza di sostegno par |
duran: | pimp
| telanno perla terapia, chea og-
gisi deve ancara aontara princi-
palmente s quella privatas.
Parla con cognizione di causs,

Buongiomo, sono il papd di un
ragazzo autiatico. Vorrel
segnalara came ogni anno le

At nate ol noatrl il o

L'intervista: Stefania Azzali (Casagigia)'

«ll Comune potrebbe intervenire
Basta stanziare budget coerenti»

Stefania Azzali nel 2017 ha fon-
dato ‘Casa Gioia’, una struttura
dedicata alle famiglie che af-
frontano quotidianamente I‘auti-
smo.

Azzali, siamo di fronte a un au-
mento costante delle diagnosi
di autismo nel reggiano. Per-
cheé cosi tanti casi?
«Paradossalmente perché a
Reggio c’@ maggiore sensibilita
e formazione sul tema. Non per
caso la nostra Ausl & hub regio-
nale per i casi di autismo. Abbia-
mo un maggior numero di pro-
fessionisti competenti e diagno-
si pit veloci ed efficaci, quindi
anche pil numerose. Il proble-
ma nasce dopo: quando si devo-
no prendere in carico i casi, e si
verificano situazioni come quel-
le segnalate da Sara Balotta».
Dove si interrompe quello
che, appare come un percorso
virtuoso?

«Nel momento in cui non si rie-
sce a dare risposte terapeuti-
che adeguate. L'esempio & quel-
lo della terapia Aba (Applied Be-
havior Analysis, ndr) che & l'uni-
ca al momento certificata a livel-
lo internazionale per I'autismo.
Le linee guida dell’Aus! dicono
che per essere efficace deve es-
sere praticata minimo tra le 6 e
le 10 ore a settimana. Ma Centro
Autismo e Neuropsichiatria non
ricevono sufficienti risorse».
Per mancanza di fondi?

«No, i fondi ci sono. La questio-
ne & come si decide di spender-
li. Si potrebbero destinare in via
primaria a sostenere le famiglie
che si affidano a terapisti privati
o per gli educatori di sostegno
in estate, ma vengono fatte al-
tre scelte. So che la coperta &
corta, ma questo é».
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Si sa quanti sono
potenzialmente

i ragazzi bisognosi
che potrebbero
frequentare i centri

E sempre stato cosi?

«No, quando. Matteo, mio figlio,
era piccolo aveva il centro esti-
vo interamente pagato dall’ente
locale, come pure I'educatore.
Ma su questo punto il Comune
potrebbe farci qualcosa».

In che modo?

«Poiché si sa quanti sono, poten-
zialmente, i bambini autistici
che potrebbero frequentare i
centri estivi, si prepara un bud-
get e si mettono a preventivo gli
investimenti necessari. Natural-
mente bisogna prima decidere
di volerlo fare».

Per una famiglia che ha un fi-
glio autistico come é la situa-
zione generale nel reggiano?
«Domanda complessa. lo stes-
sa, guardando alla mia vicenda
personale, ho vissuto situazioni
di grande inclusivita e altrettan-
ta esclusione. Devo dire che qui
c’é sicuramente maggiore con-
sapevolezza per la presenza di
famiglie e associazioni, ma an-
che operatori sanitari ed educa-
tori competenti e sensibili. Co-
me in tutti gli ambiti, contano
molto le singole persone. L‘os-
servatorio di ‘Casa Gioia’ mi per-
mette di notare che ci sono an-
cora famiglie lasciate molto so-
le e che le difficolta economi-
che pesano».

Se il settore pubblico non de-
stina risorse perd devono ri-
volgersi a soggetti privati.
Che hanno un costo.
«E un mio cruccio. lo devo in-
dossare due giacche: quella di
mamma e quella di imprenditri-
ce. Con la prima accoglierei il
maggior numero di bambini pos-
sibile, con la seconda devo ra-
gionare pensando che sto of-
frendo aiuto a chi ne ha biso-
gno, ma devo farlo con qualita.
Ecco perché chiediamo quote
calmierate, promuovendo rac-
colte fondi per trovare la qua-
dra. Spesso le famiglie sono mo-
noreddito, perché uno dei due
genitori, solitamente la madre,
si deve occupare a tempo pieno
del figlio, e non pud lavorare».
Una cosa con cui, in passato,
ha fatto i conti anche lei...
«In principio & stato particolar-
mente difficile. A inizio 2000
dell’autismo si sapeva poco e
ancora meno veniva diagnosti-
cato: nel caso di mio figlio co-
me sintomo di un‘altra patolo-
gia, la Ring-14. Successivamen-
te si & accresciuta la consapevo-
lezza, ma le risorse non si sono
adeguate al costante incremen-
to dei casi».
Per questo ha creato ’'Casa
Gioia'?
«Nel 2002 ho lasciato il lavoro
nel settore turismo per dedicar-
mi al no-profit. L'idea iniziale
era quella di aiutare Matteo ad
avere una qualita di vita miglio-
re; successivamente ho pensa-
to si potesse dare aiuto anche
ad altri che si trovavano nella
stessa situazione, lavorando in
particolare sull’autismo».
Gabriele Gallo




