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OLTRE LA DISABILITA
Reggio

iffico
Sara Balotta aveva raccontato sul Carlino

«Dico alle famiglie: non abbiate pau

4i Sara Balotta (*)

il vuoto che st pro-
va quando arriva une dlﬂ‘.—]”ﬂmi La_.
_ura dellignoto. Non sen IrS
Eltli'altezza. || dolore di dover rnnun-
ciare alla soddisfazione € alla indi-
pendenza che U da il lavoro. La
paura che la coppia non sOpravvi-
va alla diagnosi. La paura di non
essere capiti o di essere giudicati
colpevoli. La solitudine. o perso-
nalmente I'ho aiutata a proliferare
questa solitudine. Allontanavo tut-
to e tutti. Non avevo nemmeno
niu forze di portarlo a fare la spesa
con me. Terrorizzata dagli sguar-
di, dal giudizio altrui, da una sua
eventuale crisi Isolavo me, )
suo fratello e Il mio compagno ov
Jamente seguiva questo sentl-
mento di chiusura. Per alcuni armn
ya anche la vergogna. Sono con
sapevole della stanchezza con Cul
Quante forze e
quanta pazienza servono. Troppe.
SONO tutti sentiment leciti @ uma-
ni che ogni famiglia prova. Per ca
rta, sentimenti che puo provare
anche una | ]rnln_]h.j Senza una dlah
gnosi di disabilita. Non @ mia inten-
Zione tare una gara a chi sta peg-
gio. Il tema e ovviamente un altro,
Ritugiarsi nel dolore & non avere
'orze per combattere e la prima
sensazione che ci avvolge. La ca-
sa diventa una cella. Ci ritroviamo
a:lL arresti domiciliari senza sape-
[rp bene da dove e come ripartire.
~Uanti episodi di poea inclusione

=EIVOno per scoraggiare una fami-
ghia che affro
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: Nta gia tutto questo?
a MSposta pil ovvia sarebbe nes.
PEro ci sono. In
Ma scegliers | due
| fundamentah, per
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Ita con un bimbo aytjg,.

ra. Serve battersi per avere un cambiameny,

termarsi @ che le fam
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sapere che non devong ¢

la voglia di lottare per | digim
non vengono Heconosciut
bambini. lo, fin da subitg nee
accettato le risposte stancards
la scuola. Fin da subito ho res
sto Incontri, mandato mall e
to che mio figlio deve o
cio che vivono anche | bamg
sviluppo tipico. Ovviamen e
corretta aspettativa data dalls
reali possibilita. Sono ancastag
tro un sistema che la gentegy
ormal consolidato. SONO an
contro una triste realta cheus
puo sgretolare e ricreare. Dol
mo crederci tutti. Sgretolars |
creare quello che cl circonds
me abbiamo fatto quando &
mo ricevuto la diagnosi di ney
versita, lo vi sto portando
esempio lampante. Il mio, §
partita dall'incontro con la so
all articolo, ragguardevole, s
sto del Carlino di Reggio En
sono arrivata a dire ‘io ce I'h
ta. Ho ottenuto un
L articolo di domenica, che
paura ne mezzi termini, har
tato una realta diffusa, umn
zione nazionale che nes
scirebbe a combe r
ha fatto ricevere un co
che a oggi mi faccio anda
(sette ore in piu di sostegr
o che frequenta in Va
ndr). Ovviamente la mia
non finisce qui. Mi dispia
la dimostrazione che o¢
tersi per ottenere un
cambiamento. E ¢hi n
lebmm e e
Ettm' m abhvbha 4
dEIh l - ik e
risultati. Devo ¢ -
tante. Per el
te le famialie .
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