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TRA ARTE E NATURA » PROGETTO

D REGGIOEMILIA

Sono gia tante le collabora-
zioni avviate da Casa Gioia,
la cooperativa sociale nata
appena due mesi fa per soste-

nere ragazzi e adulti con disa- -

bilita cognitive. Proprio a lo-
ro sono rivolte le attivita alla
base di molte delle collabora-
zioni, siglate tra gli altri con
lo Spazio Gerra e l'azienda
agricola “Il Tralcio” di Sab-
bione, per dar modo ai ragaz-
zi di fare esperienze in conte-
_ sti inclusivi, sportivi e cultu-
rali, anche al di fuori della

struttura di via Gioia. Questo _

progetto estivo coinvolge ot-
to ragazzi, utenti del centro,
di etd compresatrail0ei28
anni: alle attivita partecipa-
no in piccolissimi gruppi,
due o al massimo tre per vol-
ta, ciascuno con un educato-
re al fianco. Il team di profes-
sionisti & coordinato da Gian-
luca Amato, la direzione
scientifica & invece affidata a
Fabiola Casarini.

L'esperienza rientra tra i
servizi che Casa Gioia - start
up a vocazione sociale pre-
sieduta da Stefania Azzali,
gia fondatrice e presidente
della Onlus Ring 14 - rivolge
a pre-adolescenti, adolescen-
ti e giovani adulti, oltre che ai
loro genitori e alle famiglie.

Giochi con i colori, attivita
di fotografia—dalritratto con
le mitiche polaroid alla co-
struzione di una cornice -
esperienze video; ma anche
approccio con il cibo, dalla
pradca con la farina per im-
pastare il pane alla decora-
zione dei piatti, per testare
conle proprie mani quanto a
volte si & soltanto visto fare.
Sono queste alcune delle atti-
vita proposte dallo Spazio
Gerra: negli incontri, si parti-
ra dal concetto astratto di
creativita, che sara interpre-
tata in maniera molto libera
dairagazzi.

«Non pretendiamo faccia-
no lavori d’artista - spiega
Elisa Savignano, referente
del progetto — Vorremmo in-
vogliarli a sentirsi liberi di
creare cid che vogliono, al di
1a del risultato, come fossero
in una palestra dove eserci-
tarsi alla creativita, ed esser-
ne felici. Insieme, tra le altre
cose, andremo nel cortile del
ristorante Il Pozzo a osserva-
re le erbe aromatiche, gio-
cheremo alla caccia al tesoro
con il rosmarino, vedremo
come lievita il pane che poi i
ragazzi cuoceranno a casa
per mangiarlo con gli amici».

Le attivita svolte allo Spa-
zio Gerra ricalcano quelle di
un campo estivo, che viene
personalizzato sulla base del-
le esigenze degli utenti di Ca-
sa Gioia e integrato con atti-
vita basate sui principi della
Scienza del Comportamento
Applicata (Aba).

Da entrambe le partic’'g la
volonta di attivare una vera e
propria convenzione che
permetta ai ragazzi di conti-
nuare durante 'anno le espe-
rienze avviate adesso. In pro-
gramma, c'¢ anche l'allesti-
mento di una mostra negli
spazi del centro di via Gioia,
per restituire alle famiglie il
risultato del percorso intra-
preso e caratterizzare le stan-
ze conilorolavori.

Diverse ma non meno
coinvolgenti sono le attivita
che gli utenti di Casa Gioia
possono praticare al Tralcio,
l'azienda agricola di Sabbio-
ne gestita dalla famiglia Fan-
ticini: c’¢I'area del frutteto in
cui giocare, c’@ una piccola
palestra in cui fare esercizi
mirati, e poi ci sono i cavalli,
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si vive nel segno dell’inclusione

La neonata cooperativa sociale reggiana sostiene adulti e bambini con disabilita cognitive

una vera risorsa per il benes-
sere deiragazzi.

«Vengono al mattino con
gli educatori, e possono uti-
lizzare gli spazi come meglio
credono - spiega Lorenzo
Fanticini - L'attivita con i ca-
valli sara seguita dalla nostra
addestratrice, che & operato-
re CavalGiocare, un percorso

Grazie aquesto progetto i ragazzi trascorrono giornate all’aperto

Uisp specifico che si sposa
molto bene anche conl'uten-
za disabile; oltre ad essere
tecnico di volteggio eque-
stre, Beatrice ha una laurea
in psicologia, dunque una
formazione personale e pro-
fessionale adeguata al conte-

to.
Al Tralcio lavoriamo da

sempre con l'utenza disabi-
le, soprattutto intellettivo-re-
lazionale, quindi con ragazzi
affetti da autismo in tutte le
sue innumerevoli forme e da
malattie genetiche come la
sindrome di Down».

Anche al Tralcio, come al
centro di via Gioia, ragazzi
ed educatori condividono

Nuovo negozio del riuso

Il Mercato dell’occasione ha aperto ieriin via Melato

D REGGIO EMILIA

Si chiama “Mercato dell’occa-
sione” ed & l'ultimo negozio
dell’'usato aperto in citta.

Ad inaugurarlo, ieri, & stata
Yakinelis Madrugas, che ha ac-
coltoipresenti consorrisieun
ricco buffet. Nel nuovo locale
di via Melato si trovano ogget-
ti, pit1 0 meno grandi, che non
hanno ancora finito la propria
carica di utilita. Si va dalle bici-
clette agli elettrodomestici,
dai tavoli alle piscine gonfiabi-
li, ma ci sono anche vestiti,

mobili, computer. Yakinelis
Madrugas ha disposto tutto
con ordine, dividendo gli og-
getti in vari reparti per facilita-
relaricerca dei clienti.

Perché oltre agli appassiona-
tidi “caccia al tesoro”, che va-
gano per mercatini e negozi
del riciclo senza sapere con
esattezza cosa stanno cercan-
do, ci sono anche le persone —
sempre pill numerose — che
devono orientarsi verso I'usa-
to per motivi economici.

Ai vari Mercatopoli, Baby
Bazar, Olimpia, Al Mercatein,

Naftalina, cos}, da ieri si & ag-
giunto il Mercato dell’occasio-
ne di via Melato. La ricerca
dell'usato, d’altra parte, ha da
tempo conquistato anche il
web. Numerosissimi i siti e le
pagine Facebook - per lo pil1a
ingresso su richiesta - in cui
chi deve sbarazzarsi di mobili,
vestiti 0 oggetti “posta” foto-
grafie e chi e in fase di shop-
ping commenta e si informa
sullo stato di conservazione e
sul prezzo (trattando, anche).
Lanuova frontiera dell’'usato &
servita.

Lo Spazio Gerra si occupa dei laboratori creativi e artistici

%

parte del tempo seduti attor-
no allo stesso tavolo.
«Insieme facciamo riabili-
tazione cognitiva: durante la
lezione insegniamo abilita
come ascoltare, comunicare
e riconoscere oggetti — spie-
ga Gianluca Amato — Ai ra-
gazzi con pill competenze si
insegnano anche nozioni di

Nel negozio si possono trovare mobili, bici, vestiti ed elettrodomestici

In programma attivita all'aperto e laboratori con lo Spazio Gerra e I'azienda agricola Il Tralcio

matematica di base come
contare, riconoscere il mag-
giore e ilminore, ilgrande e il
piccolo. Cerchiamo di mette-
re in pratica piccole accortez-
ze che poi facilitino I'adulto
nel capire meglio cosa vuole
il ragazzo e nel richiederglie-
lo in maniera adeguata. Co-
me prima cosa pero, appena
arrivati, facciamo una pas-
seggiata nei vigneti, a contat-
to con la natura e con gli ani-
mali della fattoria: ci autoge-
stiamo il tempo, cercando di
metterlo a frutto nella manie-
ramigliore». ’

Sia nelle attivita esterne
che in quelle proposte e pra-
ticate all'interno del centro,
Casa Gioia & attenta al conte-
sto, considerato parte attiva
per I'apprendimento. Gli spa-
zi della struttura lo dimostra-
no: aule per il lavoro cogniti-
vo a tavolino, laboratori dedi-
cati alle attivita manuali e ar-
tistiche, un monolocale in
cui fare pratica di tutte le atti-
vita domestiche e un grande
giardino.




